necazozoz QY Comkuna A.C.
cmapuaudi socnumamens MERZOY Jc Ned Borunenso I'B.

Myrununansnoe dwoncemnoe domronvoe ﬂgpns-mmnmmae yupexcoenue
Aemcruii cad Nod
20podcKko2o oxpyza-coped Kamsinin

Paccmompeno Ymeepacdeno
R 3acedan il RedazozuNeckozo coeeni Hpuraz Ne72-0 om 31.08.20222,
npomoros Nel om 31.08.20222, no MBAOY Jc Ned

IABEOPIOULIEM. 2T onvapoesoi M. H,

Aonoinumensnan niamnas 00pazocamenvhan npozpanma
RO XYOHCECBEHHO-ICIMEMUNECKO T HARPABACHHOCIIY © JAEMERIMaM

Rozoned i

«wloropurmuka»
(eospacm ofyumionguxca 3-8 aem)

Cocmasumens:
nedazozoz ITOY Comxnnag A.C.

cmapuiil socrumamers MEJOV Je Ned Pomunenro B,



HosicHuTeIbHASA 3aNIUCKA
BokasbHast JIOTOPUTMHKA — 3TO B3aUMOCBSI3b PEYU, MY3bIKH,
JIBUKCHMUSL.
JlaHHBIE 3aHATUSI HAITPABJIEHBI HA PA3BUTHE BCEX KOMIIOHEHTOB PEYH,
CJIyXOBOIO BHUMaHMUSI, IBUTATEIIbHOM C(Epbl, pyYHOU U
APTUKYJISIHUOHHOW MOTOPUKH, ITAMSITH, BHUMAHUS, U TO3HABATEIbHBIX
IIPOLIECCOB.
To mporpamMma oIoMIET I JETEN C peYEBbIMU HAPYLLICHUSAMMU, a
TaKxe JUIs TpOGUIaKTUKU PEYEBOT0 HEAOPAZBUTHSI.
3aHATHS IO JAHHOM MporpamMMme OyAyT COCTOSITh U3 CIAEAYIOIIUX
KOMITOHEHTOB!
1. AbixaTeabHas raMHacTuKa 1o A.H. CtpenbHUKOBOM. ITO
YHUKAJIbHAs CUCTEMA JIBIXaTEJIbHBIX YIIPAKHCHUI HAIMPABJICHA HA
Pa3BUTHE IBIXATEIBLHOW CUCTEMBI, YKPEIUICHUS 3[I0POBbS U HACTPOCHUS
y HETEM.
2. BokaJIbHO-apTUKYJISIIUOHHBbIE YIIPAKHEHMSI JISI PA3BUTHS
neBYeCKUX JaHHbIX 110 B.B. EMenbsHOBY.
3. My3bIKaJIbHbIE UTPbI, CIIOCOOCTBYIONIUE PA3BUTHIO PEYM.
4. IlecHU U CTHXH, CONPOBOKAAIINNECS JIBUKEHUEM PYK.
5. UnCTOroBOPKM i1 aBTOMATU3ALUMM U AU depeHuanuu 3BYKOB.
6. KomMyHuUKATHBHBbIC MTPHI JISI AUHAMHYECKOU CTOPOHBI
o0mIeHus.
7. PazyunBaHue MeCeH.
[IporpamMma paccuntana Ha ieTel B Bo3pacte oT 3-8 ser. 3aHaTust OyayT
npoxoAuTh | pa3 B HEAEN0, TPOIOKUTENIBHOCTHIO B 30 MUHYT.

Ili1an padoThI MO MecAaM.
OxTsa0pH
YiupakHeHusl HA IbIXaTeJIbHYI TMMHACTUKY: «XOMSIYOK,
«Komreukay.



BokajnbHO-apTUKYJISIIIUOHHBIE YHIPakHeHUs: «MarrHay (BuOparus
ry0), «Camoinier» (Ha 3BYK «Y» NPOTSHKHO,HA LIETTHOM JbIXaHUH,
MOBBIIIAs U IOHUKASI TOJIOC).

PacneBanue: [IponeBanue rimacueix A-O-Y-U-3, «Jlecenkay.
Yucrorosopku: «I'0BopuI romyrai nonyrar», « Turpbm.
My3bIkajibHas NAJIbYNKOBasA urpa: «Kuckay.

PazyunBaHue MeCHU: « ».

Hosopsb
YnpaxxHeHHsI HA IbIXaTeJIbHYI0 THMHACTHKY: «XOMSUOK,
«Komeukay, «Hacocy.
BokajqbHO-apTHKYJISIUMOHHBIE YIIPasKHeHus: «MarniuHay (BuOpaius
ry0), «CamosneT» (Ha 3BYK «Y» OPOTSKHO,HA LIEITHOM JIbIXaHUH,
NOBBIIIAS U TOHWXKAas TOJ0C), «3Meil ' OpbIHBIYY.
PacneBanme: [Iponesanue rmacueix A-O-Y-M-3, «Jlecenka», «Y
KOTay.
YucroroBopku: «I oBopuJ momyrait momyratoy, « Turps», «¥Y ocel He
YCBI, & YCUKWY,
My3bIKkajJbHAasi NaJIbLYUKOBasi HTPa: «JloMuk».
Pa3yuyuBaHue nmecHM: « »,

Jlexa0dpb
YnpaxHeHHsI HA IbIXaTeJIbHYI0 THMHACTHKY: «XOMSYOK,
«Komeukay, «Hacocy, « MassTHUKY.
BoxkaJlbHO-apTUKYJISIIUOHHBbIE YIIPAa:KHeHus: «MainHay (BuOpaunus
ry0), «Camosner» (Ha 3ByK «Y» MPOTSKHO,HA IIETTHOM JIbIXaHUH,
MOBBIIIAs U OHMXKAas roJioc), «3mel ['opbiHbIuy», «CoBa CUJIUT HA BETKE
PacneBanme: [Iponesanue rmacHeix A-O-Y-MN-3, «Jlecenkay, « ¥
KOTa», « OT TOMOTa KOMBIT.
YucroroBopku: «l oBOpui noryram nonyraw», « Turpen, «Y ocbl He
YCBI, @ YCUKH.
My3bikajabHas NaIbYuKOBas urpa: «lItnuka-HeBenmykay.
Pa3zyuynBaHue nmecHm: « ».

SuBapnb
YrnpakHeHusi HA IbIXaTeJIbHYI0 THMHACTHKY: «XOMSYOK,
«Kommeukay, «Hacocy, «MasTHUK.
BokajibHO-apTHKYJISALMOHHbIE YIIPpasKHeHus: «MarrHay (BuOparus
ry0), «CamoneT» (Ha 3BYK «Y» HNPOTSHKHO,HA IIETHOM JIbIXaHUH,
MOBBIIIAS. K MOHUXAs royoc), «3men ['opbiHbuy», «CoBa CUIUT HA
BETKE», «KMOCTHK.



PacneBanue: [IponeBanue rimacueix A-O-Y-U-3, «Jlecenkan, «Y
KOTa», «OT TOIOTa KOMBIT», MponeBanue cjioroB MA-M3-MHN-MO-
MY.

YHucroropopku: «l oBopui nomyrau nonyraro», « Turpspy, «¥Y ocsl He
ycbl, a ycukmn», «Kynuna 6adycs 0ycel Mapyce».

My3bIKajbHas NATbYUKOBAs UTPa: «bbIOT YachD».

Pa3zyuynBaHue eCHM: « ».

DeBpajib
YnpaxxHeHHsI HA IbIXaTeJIbHYI0 THMHACTHKY: «XOMSUOK,
«Komeukay, «Hacoc», «MagTHUK.
BokajqbHO-apTHKYJISIUMOHHBIE YIIPpasKHeHUs : «ManiuHay (BuOparus
ry0), «CamoinieT» (Ha 3BYK «Y» NPOTSHKHO, HA LIEMTHOM JIbIXaHUH,
MOBBIIIAS U TOHUXkas 1oy1oc), «3mel ['opbiHbIu», «CUIUT COBA HA
BETKE», «MocTuk», «Kpyr».
PacneBanme: [Iponesanue rmacusix A-O-Y-MN-3, «Jlecenkay, «Y
KoTay, «OT TOMOTa KOMbIT», poneBanue cioroB MA-M3-MHN-MO-
MY, JA-12-AN-10-11Y.
YucroroBopku: «I oBopuJ momyrait momyratoy, « Turpsi», «¥Y ocel He
yCBI, a yeukn», «Kymnumna 6adycs 6ycsl Mapyce», «Be3 kopabiib
KapamMellb, HACKOYMJI KOpalJiIb Ha MEJb»
MysbikajabHas najabunkoBas urpa: «llapoxoauk».
Pa3yuynBaHue nmecHM: « ».

Mapt
YnpaxxHeHHsI HA IbIXaTeJIbHYI0 THMHACTHKY: «XOMSYOK,
«Komeukay, «Hacocy, «MasTHUK.
BoxkaJibHO-apTUKYJISIIUOHHBIE YIIPAa:KHeHus: «MainHay (BuOpaunus
ry0), «Camosnet» (Ha 3ByK «Y» MPOTSKHO, HA LIETTHOM JIbIXaHWH,
MOBBIIIAS U MOHUXAas royoc), «3men ['opbiHbuy, «CHIUT COBA HA
BeTKE», «MocTuk», «Kpyr».
PacneBanme: [Iponesanue rimacHeix A-O-Y-MU-3, «Jlecenkay, «Y
KOTa», «OT TOnmoTa KOmbIT», MporeBanue cioros MA-M3-MU-MO-
MY, JA-12-AU-10-/1Y, «Po3ay.
Yucrorosopku: «I oBopui nmoryrau nonyrawy, « Turpen», «¥Y oCbl HE
ychbl, a ycukuy, «Kymnuna 6adycs 6ycel Mapyce», «Be3 kopabiib
KapamMellb, HACKOYMJI Kopalib Ha Menby, «KpacHbiid kpad kpuunut YPA!
Pezats TopT npumnuia nopa»
My3bIKkajJbHasi NadbLYUKOBasi urpa: «[lapoxoauk».
PazyunBaHuUe MEeCHU: « »,

AnpeJab



YnpaxxHeHHsI HA IbIXaTeJIbHYI0 THMHACTHKY: «XOMSYOK,
«Komeukay, «Hacocy, « MasTHUK.

BokajqbHO-apTHKYJISSIMOHHBIE YIIPaKHeHus: «Mamiunay (BuOpanus
ry0), «Camoiner» (Ha 3BYK «Y» OPOTSHKHO, HA IEMTHOM JIbIXaHUH,
MOBBIIIAS U MOHWXAs royioc), «3mel ['opbiHbIu», «CUAUT COBA HA
BeTKE», «MocTuk», «Kpyr», «l opay.

PacneBanme: [Iponesanue rmacueix A-O-Y-M-3, «Jlecenkay», «¥Y
KoTay, «OT TOMOTa KOMbIT», poneBanue cioroB MA-M3-MUN-MO-
MY, 1A-1D0-A1-10O-11Y, «Po3ay.

YHucroropopku: «l'oBopuil romyrai nonyraw», « Turps», «¥Y ocsl HE
yChl, a yeukny, «Kynuna 6adbycs 6ycsl Mapyce», «Be3 kopa0iib
Kapamellb, HACKOYMJI Kopalib Ha Menby, «KpacHbiid kpad kpuunt YPA!
Pesate TOopT nipuiia mopa»

My3bIkajibHas NAJIbYMKOBas urpa: «llapoxoguky.

Pa3zyuynBaHue NMeCHM: « ».

Maiu
IHoBTOpEHUE MPOIACHHOIO0 MATEPHAJIA 32 BeCh Y4eOHbIN IO/,
PazyuynBaHue ECHU « ».




